
サークル活動紹介シート
団体名 ジャンル

活動内容

活動写真

活動日時 見学

可・不可

ご連絡先
担当者名

TEL:090-8160-8066 吹田市立 千里丘市民センター
指定管理者︓大阪ガスビジネスクリエイト・国際ライフパートナー共同事業体

音楽（楽器）

未定

阿野　由希子

オカリなかま

素朴で優しい音色のオカリナを楽しめます。

オカリナは誰でも少ない息で簡単に音が出せる

親しみやすい楽器です。

腹式呼吸で肺活量をアップ︕指も動かすので

脳トレにもなります。初心者大歓迎です。

グループのなかまとハーモニーを奏で、

共に癒されましょう。

MamMa　Trio


