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特定非営利活動法人吹田市音楽療法推進会

おんがく・さ～くる・コスモス 子育て

月 2回　月曜日

日本音楽療法学会認定音楽療法士を中心に研修を実施しながら、幼児子供

から成人・高齢者まで障害の有無に関わらず、音楽療法や音楽を聴くだけ

でなく誰でも楽しんで参加して頂ける活動を行っています。

現在の会員数は約 120 人。毎月約 50 人が定期的に福祉施設などで活動し

ています。音楽で遊ぼうリトミックではスイスの作曲家エミール・ジャッ

ク・ダルクローズの理念を基に音楽を楽しみながら感受性豊かな子供を育

てていきます。「注意力」「集中力」「思考力」「創造力」の発達を促します。

「窓際のトットちゃん」著者の黒柳徹子さんが通ったトモエ学園で、

日本で最初にリトミックが取り入れられました。

コスモスは、音楽療法的な視点から、独自のプログラムで≪感じる心≫を

育てていきます。お母さんの子育て支援にも取り組んでいます。

増田　左知子
06-6380-3844( 事務所 )


